
                                                       
 
 
 

III Jornada de Medicina en Red: Las Tecnologías de la Información y la 
Comunicación al Servicio de los Mayores. Nota de Prensa 

 
La tercera edición de la Jornada sobre Medicina en Red tuvo lugar ayer miércoles 21 de 
noviembre, una vez más en la Escuela Nacional de Sanidad. Este año se centró en la 
implantación de las TICs en los servicios de atención a personas dependientes como 
consecuencia del envejecimiento. Asistió al acto un nutrido público proveniente de las 
administraciones, industria, institutos de investigación, asociaciones de mayores y 
servicios sociales y sanitarios. Todos ellos participaron activamente durante toda la 
jornada estableciendo debates de un alto nivel. 
 
La conferencia inaugural corrió a cargo de Nuria Marañón, que enmarcó el tema a tratar 
haciendo un exhaustivo análisis de la Ley de Dependencia tras un año desde su entrada 
en vigor. Señaló tanto el avance en términos de reconocimiento de derechos e inclusión 
de la población y la oportunidad de avance en la calidad de los servicios socio-
sanitarios, así como sus carencias en lo que respecta al modelo de financiación, y sobre 
todo la lentitud y falta de coordinación en su implantación en los organismos estatales y 
entre las comunidades autónomas. Jesús Mª López Arrieta, Presidente de la la Sociedad 
Española de Medicina Geriátrica (SEMEG) hizo la réplica ofreciendo la visión del 
clínico que trata día a día con los pacientes ancianos, explicando la idiosincrasia de la 
enfermedad en la vejez en el contexto del cambio demográfico, destacando el factor del 
“envejecimiento del envejecimiento”. 
 
En la primera mesa dos destacados expertos conocedores del ámbito de la 
administración dieron su visión de cómo debe gestionarse el cambio hacia la tele-
asistencia. Joaquín García Guajardo, de la Universidad de Navarra, señaló la distancia 
entre los cambios abruptos en la tecnología y el conocimiento en la sociedad necesario 
para absorberlos, tras lo que se centró en las consecuencias económicas del 
envejecimiento de la población y en la oportunidad de negocio (sensu lato), y no de 
coste, que ésta debe suponer, siempre que la sociedad las demande como medios para la 
mejora de la calidad de vida. Emilio Herrera, Director de General de Atención Socio-
sanitaria del SES realizó una completa ponencia en la que hizo hincapié en no perder de 
vista que es el ciudadano el objeto final de lo que debe ser un sistema integral de 
cuidados continuados, en la que se equilibre el uso apropiado de las tecnologías y el 
refuerzo de las relaciones humanas. 
 
En la segunda mesa se cubrieron los aspectos técnicos que subyacen a la implantación 
de estos sistemas. Carlos Hernández, del Instituto de Salud Carlos III, resumió las líneas 
de investigación que se están llevando a cabo desde el Instituto, que van encaminadas a 
maximizar la capacitación, independencia y productividad y a minimizar los problemas 
de las personas dependientes y sus cuidadores. Iván Pau, por su parte, mostró la 
investigación en torno al “hogar digital inteligente” que realiza la UPM, que de forma 
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activa permite a sus habitantes ser más funcionales a la vez que los protege a través de 
una vigilancia no intrusiva. 
 
Por la tarde se realizó el taller donde estuvieron representadas las empresas del sector, 
en el que participaron Comitas, Fundación Vodafone, Fundación Orange, Atos Origin y 
Deimos Space. José Luis Monteagudo dirigió un coloquio muy interesante sobre las 
barreras y oportunidades para la implantación de la teleasistencia y las líneas de 
investigación y mercado que cada cual sugería. El público también participó de forma 
entusiasta, dándose un clima de motivación para la colaboración entre todos los agentes. 
 
 
 


