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Resumen 
Objetivos: 
El objetivo de este estudio es el de explorar las actitudes de un sector del público sobre el 
establecimiento de prioridades y racionamiento en asistencia sanitaria. Tanto la participación de 
la sociedad en estas actividades, como la utilización de procedimientos explícitos para 
establecer prioridades han sido escasamente abordadas en España. Sin embargo, estos aspectos 
son objeto de un debate intenso, actualmente, en otros países desarrollados.  
Métodos: 
Se aplica un cuestionario (4 preguntas) sobre un escenario ficticio que invita al público a 
priorizar entre pacientes para recibir asistencia sanitaria hospitalaria, señalando los criterios para 
llevar a cabo la selección. Este cuestionario se aplicó sobre una muestra de conveniencia 
integrada por 57 personas reunidas en los cursos de verano de la Universidad de La Laguna en 
Adeje (Tenerife). 
Resultados: 
El 41% de los participantes prefirió las reglas del hospital como procedimiento para establecer 
prioridades entre los pacientes, seguido por el criterio de número de familiares a cargo del 
enfermo (35,3%). La mayor parte de los participantes (64,7%) mostraron un grado de acuerdo 
(especialmente moderado) para que el presupuesto del Servicio Sanitario Público fuera 
ilimitado. El 61,7% expresó distintos grados de desacuerdo con el racionamiento de 
tratamientos o el establecimiento de prioridades entre pacientes. 
Conclusiones: 
El público, cuando es invitado, bien por los investigadores o bien por las autoridades sanitarias, 
participa activa y responsablemente (tal como ha ocurrido en otros países desarrollados) en las 
actividades de establecimiento de prioridades sanitarias. De esta manera es posible avanzar 
hacia una toma de decisiones más transparente y participativa, especialmente en situaciones de 
confrontación intensa entre necesidades de salud y recursos disponibles. 
 
 


