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Objetivos: Analizar y evaluar la actividad de evaluación económica de tecnologías 

sanitarias en Portugal, y comparar los campos de aplicación y los métodos seguidos en 

Portugal con los empleados en otros países europeos.  

Métodos: Búsqueda bibliográfica en varias instituciones portuguesas (Escuela Nacional 

de Salud, Universidad Técnica de Lisboa, facultades de Economía y Medicina de las 

Universidades de Oporto y Coimbra), así como búsquedas en internet (MedLine, 

Codecs, Office of Health Economics, y base de datos de la Universidad de York). El 

periodo de búsqueda fue de 1994 a 2003. Los artículos portugueses se resumieron 

conforme a las guías de la base de datos del “Centre for Reviews and Dissemination de 

York”, para facilitar las comparaciones con las evaluaciones realizadas en otros países  

Resultados: En Portugal se han publicado 7 estudios de evaluación económica. Seis 

estudios fueron de la forma análisis coste-efectividad y uno de análisis coste-beneficio. 

Los campos de estudio han sido oftalmológicos (3), de nutrición, de enfermedades 

genitales femeninas, de aparato digestivo y de lesiones intracraneales. Dos estudios 

pertenecieron a evaluaciones económicas de carácter multicéntrico en las que Portugal 

era uno de los países participantes. A través de los resúmenes estructurados se ha 

podido comprobar que los métodos empleados en Portugal están en línea con los 

seguidos por otros autores para los campos sanitarios en los que se han llevado a cabo 

las evaluaciones.  

Conclusión: Hasta el presente, la actividad de evaluación económica en Portugal ha 

sido reducida en comparación con otros países europeos. Es significativo que dos 

evaluaciones pertenezcan a estudios multicéntricos lo que indica que los investigadores 

portugueses están relacionados con otros grupos de trabajo. Los campos de estudio 

muestran que hay ciertas especialidades que concentran la actividad de evaluación 



económica y que no coinciden con las mayoritarias en otros países (oncología, 

cardiovascular, salud mental, etc.).. 
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