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Resumen

Fundamento. Las hospitalizaciones evitables (HE) son un conjunto de patologias en los
gue una atencién primaria de salud efectiva'y adecuada de acuerdo con la capacidad que
la ciencia establece hubiera evitado su ingreso hospitalario.

El objetivo del estudio fue determinar la influencia del tamafio del hospital en el nivel de
HE en los hospitales publicos espafioles.

M étodo. Se estudiaron todos los ingresos por HE en hospitales publicos de enfermos
agudos de Espafia en el afio 2000. Para el estudio por niveles de hospitalizacion se
agruparon los ingresos de los hospitales de acuerdo con el tamafio en camas del hospital,
asi se incluyeron en el nivel 1 a hospitales que tenian como maximo 350 camas, en €l
nivel 2 a hospitales de hasta 700 camas, y en el nivel 3 a hospitales con mas de 700
camas.

Resultados. El nimero de ingresos de HE por cama fue de 3,37 en el nivel 1, de 4,01 en
el nivel 2,y casi de 5 en el nivel 3, y sus estancias medias respectivas fueron de 7,2, de
7,8y de 8,3 respectivamente.

Estos enfermos también tuvieron una mayor estancia preoperatoria, con mayor
comorbilidad (0,63+0,8), e ingresaron fundamentalmente por urgencias y en hospitales
de ata complgjidad. Se observd una relacion directa entre frecuentacion por HE y
complejidad del hospital.

Conclusiones Se observé un efecto de induccion de la oferta hospitalaria.




