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La investigacion en cuidados de salud en Espana durante la
proxima década: una prospeccion de prioridades en
investigacion desde la perspectiva de los ciudadanos

INTRODUCCION

Distintas iniciativas a lo largo de la pasada década han tratado de compilar el estado de
las cosas con respecto a la investigacion en Salud Publica, Servicios Sanitarios y Economia
de la Salud desde sus distintas Opticas. La Agenda Explicita, encuentro celebrado en
Valencia en el 1995, los mas recientes informes SESPAS o el Ultimo congreso AES son
notables ejemplos del interés en conocer cudles son las necesidades de informacion
pendientes en nuestro pais.

En esta ocasion, la orientacion propuesta para abordar el problema de la investigacién en
cuidados de salud en Espanfia, es utilizar la perspectiva de la informacion requerida por el
usuario Ultimo de la misma: el paciente.

El objetivo Ultimo del taller es generar un documento de Prioridades de Investigacion
basado en las deficiencias informativas existentes, y orientado desde la perspectiva del
paciente.

PROGRAMA

9:30a 11:30 Sesion abierta

Conferencia.

Elliot S. Fisher, MD, MPH. Centre for the Evaluative Clinical Sciences. Dartmouth Medical
School.

Réplica.

Enrigue Bernal MD, PhD, MPH. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud

Debate

11:30 a 12:00 Café
12:00 a 14:00 Reunion estructurada

Panel limitado a 15 panelistas invitados procedentes de distintas instituciones
involucradas en la investigacion en cuidados de salud en Espana

METODOLOGIA

El conjunto del taller estd compuesto por una conferencia, con replica y debate, seguida
de la celebracién de una reunidn estructurada. La conferencia sera impartida por el Prof.
Elliot Fisher, del Centre for the Evaluative Clinical Sciences de la Dartmouth Medical
School, que realizard un recorrido por la agenda del citado centro desde la publicacion
hace 25 afios de los trabajos seminales de John Wennberg. La réplica correra a cargo de
Enrique Bernal del Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. El objetivo de esta parte
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de la sesidn, abierta a todos los congresistas de las XXIV Jornadas AES es enmarcar el
estado de la investigacion en cuidados de salud en Espafia.

A continuacién se celebrard una reunidn estructurada siguiendo una técnica analoga al
grupo nominal. Es la parte central del taller. Durante el mismo se busca responder a la
pregunta: Desde la perspectiva de los pacientes, écuales son las areas de investigacion en
cuidados de salud en las que se debe invertir el dinero publico en Espana durante los
proximos 10 afos?. La asistencia a esta reunién, por aspectos operativos de la misma,
esta limitada a los panelistas invitados por los organizadores. No obstante, sus resultados
se haran publicos

PANELISTAS

Antd, Josep M. RCESP.

Artells, Juan José. Fundacion SIS
Bernal, Enrique. RCESP, IRYSS.
Briones, Eduardo. IRYSS.

Castells, Xavier. IRYSS.

del Llano, Juan. IRYSS.

Gonzalez Lopez-Valcarcel, Beatriz. AES.
Ibern, Pere. AES.

Jovell, Albert. Fundacion Biblioteca Joseph Laporte.
Juncosa, Sebastia. IRYSS.

Lépez Casasnovas, Guillem. AES.
Marquez, Soledad. IRYSS.

Ortdn, Vicente. AES.

Peird, Salvador (Moderador). IRYSS.
Pons, Joan MVP. IRYSS.

Quintana, Txema. IRYSS.

Rodriguez Artalejo, Fernando. RCESP.

OBJETIVOS DE LA SESION DE TRABAJO:

Establecer conclusiones y recomendaciones —sin excluir las discrepantes- acerca de las
siguientes cuestiones:

1) Desde la perspectiva de los ciudadanos, écudles son los temas de investigacion en
cuidados de salud que deberian ser prioritarios en Espafa?.

2) ¢Cudles son las barreras mas importantes para priorizar en la practica las lineas de
investigacion identificadas?

3) ¢éQué instrumentos —organizativos, legales, de gestion etcétera- serian necesarios para
dar prioridad a las lineas de investigacion identificadas?



DINAMICA DE LA SESION

Dadas las limitaciones de tiempo y lo extenso del tema parece poco plausible conseguir
los objetivos del grupo mediante las pautas usuales de las reuniones de grupo. Por ello,
se ha propuesto una sesion estructurada, acercandose a las reglas de la técnica del grupo
nominal aunque sin seguirlas estrictamente. La dinamica de la reunidn sera:

1. Presentacién de los objetivos de la reunion.

2. El moderador planteara una cuestion a partir de la que cada miembro del grupo debe
escribir, individualmente y en silencio, tantas respuestas como le sea posible durante
un plazo de 10 minutos.

3. Lectura por turno, una cada vez, de las respuestas de los participantes. El moderador
las anotara en una transparencia para que estén a la vista de todos. En esta fase se
podran discutir las respuestas en el sentido de clarificar sus contenidos. El turno se
ird pasando hasta que se agoten las respuestas a la cuestion planteada.

4. Los participantes puntuaran cada respuesta desde 1 (prioridad minima) hasta 9
(maxima prioridad). Este proceso se realizara individual y anonimamente y su objetivo
es priorizar las respuestas por importancia.

5. Una vez finalizado el proceso las hojas de votacion seran retiradas para proceder a los
calculos se puntuaciones. Con las puntuaciones obtenidas se redactara un borrador
de conclusiones que sera entregado en la parte final de la reunion.

Realizar una reunion altamente formalizada intenta extraer el maximo de informacién en
el tiempo disponible, atemperar algunos comportamientos caracteristicos de los procesos
interactivos (como la focalizacién sobre una idea, el dominio de la reunién por alguna
persona Y la inhibicidon de otros, etc.) y permitir una cierta igualdad de expresion entre los
participantes. La formalizacion de la reunion puede ser un obstaculo para las personas
acostumbradas a negociar o convencer. Hay que recordar que en esta reunion el objetivo
no es convencer a los otros, ni negociar ningun tipo de acuerdo. Se trata de hallar el
mayor numero de “respuestas” posibles a las preguntas planteadas y clarificar su
contenido para que todos los miembros del grupo entiendan lo mismo bajo el mismo
concepto, de modo que posteriormente pueda ser valorada su importancia en un proceso
de votacion formal.



